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Degetli meslektaglarim bundan 3 yil énce kurmus oldugumuz ANESTDER dernedimizin yayin
organi olan Anestder Tip Dergimizin 3. sayisini yayinlamig bulunmaktayiz. Anestder Tip Dergisi
Anestder Derneginin akademik yayin organidir.

Kisa adi, ANESTDER olan Ulusal Annelik Estetigi ve Estetik Cerrahi Dernedimizin Amact:

Kadin Dogum Uzmani Hekimlerine, gebelerin takibi, dogumlar ve jinekolojik ameliyatlar sonu-
cunda, hastalarin vicutlannda olusan deformitelerin, obstetrik ve jinekolojik ameliyatlar es-
nasinda giderilmesi i¢in yapacaklan Estetik Cerrahi yaklasimlan konusunda bilgilendirme,
kongre, toplanti, danismanlik, editim, Kurs dtzenlenmesi, Bilimsel Tibbi Dergi ¢ikartiimasidir.

Dernegimiz Egitim ve Kurs programlarini sadece Kadin Dogum Uzmani Hekimlerine vermektedir.
Anestder dernegdi olarak yapmis oldugumuz ¢alismalarin TUKMOS mufredatinda yer alinmasi
hususunda da ¢alismalarimiz devam stmekte.

Anestder, Ulusal ve Uluslararasi faaliyetler gdstermektedir.

Anestder, Kadin Dogum Uzmani Hekimlerine yonelik, Kadin Hastaliklan ve Dodum alaninda
ozellikle Annelerin vicutlarinda olugan Bozulmalarin ve Deformitelerin duzeltilmesi igin,
Hekimlerimizin Obstetrik ve Jinekolojik ameliyatlar esnasinda, yapacakiar “Annelik Estetidi ve
Estetik Cerrahi” yaklagimlarini ele almaktadir.

Anestder, Ulusal ve Uluslararasi Kongreler duzenlemek, Ulusal ve Uluslararasi indekslerde
taranan Bilimsel Akedemik Dergiler yayimlamak, Universiteletle ig birligi yapmak, Toplantilar,
Egitimler ve Kurslar dizenlemek amaci ile kurulmustur.

Degerli meslektaglanm bildiginiz gibi Kadin Hastaligi ve Dogum uzmanligl, gebelik ve dogumun
yani sira Kadin Saghgiyla ve annelik estetidiyle ilgili Kapsamli uzun bir egitim streci olan ézel bilgi
ve beceti gerektiren cerrahi bir branstir. “Ulusal annelik estetidi ve estetik cerrahi dernegi” Kadin
dogum uzmanlarina yénelik bu konuda egitim ve kurslarla desteklemektedir.

Annelik estetigi kapsaminda Sezeryan sonrasi ayni seansda lipoaspirasyon{SVF) ve gros skar
revizyonuyla {Karin Cildindeki sarkikigin giderilmesi), jinekolojik ameliyatiarla kombine
lipoaspirasyon {SVF) ve gross skar revizyonuyla {karn cildindeki deformitenin giderilmesi),
vajinoplasti {CAP) labioplasti, perinoplasti ameliyatlanyla birlikte lipoaspirasyon {SVF) ve yag
enjeksiyonu gibi yenilikgi tekniklerin uygulanmasi Kadin dogum uzmanhdl branginda son
zamanlarda dne gikmigtir.

Kadin dodum uzmanlidi cerrahi bir brang olarak karin ve Vajen bdlgesinde, cerrahi girisimde
bulunabilecek bilgi beceri ve donanima fazlasiyla sahip olan cerrahi bir brangtir.

Toplum dinamiklerinin hizla dedismesi, sosyal medyanin hayatimizin bir pargasi olmasi
annelerin estetik gérinuglerine daha gok énem vermesi cerrahi bir brang sahibi kadin dogum
uzmanlarinin bu ameliyatlar kombine yapmasi kadar tabi bir gey yoktur.

Saygilarimla.



